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MASTERDOG Weihnachtsbäckerei

In der Weihnachtszeit lassen wir es uns gut gehen, erholen uns von den Strapazen des 

vergangenen Jahres und schalten einfach einen Gang herunter. Wir genießen die Stille 

und die Ruhe und erleben die Zeit mit unseren Vierbeinern ebenfalls ruhiger und inten-

siver. Wir backen Plätzchen und machen uns Gedanken über die diversen Menüs, die 

wir in der Weihnachtszeit mit unseren Liebsten genießen. Wenn Sie Ihrem Hund auch 

mit einem gesunden Rezept eine Freude machen möchten haben wir hier, je nach Ge-

schmack ein salziges und ein süßes Rezept zusammengestellt. Sollten Sie davon noch 

etwas übrig haben, freuen sich die Vierbeiner Ihrer Freunde bestimmt auch darüber. 

Masterdog Lachshäppchen

Zutaten für etwa 30 Bällchen:

420 g Wildlachs abgetropft und entgrätet

1 Ei verquirlt

30 g MASTERDOG Rübli, eingeweicht

1 EL frisch gehackte Petersilie

½ EL MASTERDOG Knoblauch

30 g gehackter Spinat (gut ausgedrückt)

115 g fettarmer Joghurt

125 g Roggenmehl

15 ml MASTERDOG Lachsöl

Bachofen auf 190°C vorheizen.

Alle Zutaten in einer Schüssel mischen und 1 Stunde lang im Kühlschrank ruhen las-

sen. Anschließend mit bemehlten Händen zu kleinen Häppchen (Bällchen) formen auf 

ein mit Backpapier ausgelegtes Blech legen. Etwa 20 Minuten backen (die Häppchen 

sollten sich fest anfühlen). Wenn die 

Häppchen abgekühlt sind in einem 

verschlossenen Behälter im Kühl-

schrank aufbewahren. Vor dem Ser-

vieren im Backofen für 10 Minuten 

bei 190°C aufwärmen. 
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Und ein kleiner Energieschub zum Nachtisch:

Leckerer Müsliriegel mit Erdnussbutter

Zutaten:

400 g Haferfl ocken (zart)

60 g Vollkornhaferfl ocken 

60 g Vollkornmehl

50 g MASTERDOG Rübli, eingeweicht

50 g MASTERDOG Rote Beete eingeweicht

2 Eier verquirlt

50 ml Honig

85 g Erdnussbutter

60 g Leinöl

Zubereitung:

Backofen auf 170° C vorheizen. Haferfl ocken, Mehl, Rübli und Rote Beete in einer Schüs-

sel mischen. Eier, Honig, Erdnussbutter und Öl in einer mittelgroßen Schüssel verrühren 

und alles mit der Haferfl ockenmischung vermengen. Teig in eine Form füllen und 30 

Minuten backen. Aus dem Ofen nehmen und auf einem Gitterrost abkühlen lassen. An-

schließend in Riegel schneiden.

MASTERDOG Die Futterexperten

Katherine Samo

Diplom Agrarbiologin
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