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Pfl anze des Monats

Hagebutte - natürliches Vitamin C

In Zeiten des Fellwechsels, während einer Infektion, in der Läufi gkeit oder während der Umstel-

lung auf eine andere Jahreszeit ist der Organismus des Hundes höheren Belastungen ausgesetzt, 

als gewöhnlich. Dann reicht das körpereigene Vitamin C nicht aus und häufi g tritt ein Mangel auf. 

Hier kann die Hagebutte ideal eingesetzt werden. Sie stärkt das Immunsystem, wirkt entgiftend, 

leicht harntreibend und abführend, ausserdem unterstützt sie die Blutbildung.

Die Hagebutte kann frisch und getrocknet verfüttert werden. 

 

· Als Mus: Die Früchte für etwa 30 Minuten mit etwas Wasser aufkochen und anschließend 

durch ein Sieb passieren, um die Kerne zu entfernen. Das Mus kann in Gläser abgefüllt und 

im Kühlschrank aufbewahrt werden. Auch kalt können die Früchte passiert werden, so bleiben 

mehr Vitamine erhalten. Hier kann man die Hälfte mit Honig ergänzen. 

· Als Pulver: Hagebutten entkernen, trocknen und zermahlen.

Haben Sie Fragen oder wünschen eine individuelle Beratung? Wir helfen Ihnen gerne weiter.

Sie erreichen unseren Beratungs-Service Montag bis Freitag von 8 bis 18 Uhr unter der Free-

Call-Nummer: 0800 627 8374.
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· Frisch: Gehackte und entkernte 

Früchte unters Futter mischen.

· Trocknen: Die Früchte waschen, auf-

schneiden und entkernen. Anschließend 

trocknet man sie bei 50 Grad im Back-

ofen.

· Als Tee: Dafür übergießt man etwa

15 g Hagebutten mit ½ Liter kochendem 

Wasser, damit die Inhaltsstoffe aus der 

Frucht ins Wasser gelangen. 
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